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Aus dem Veedel in den Ring

Kolner Jugendliche treten beim Box-Event gegeneinander an.

Diesen Samstag, 31. August, ist es wieder so weit. Das ndchste Event aus der Serie des Mitternachts Boxen
steht an. Dabei geht es nicht nur um gewinnen und verlieren.

Beim Mitternachtssport handelt es sich um ein nachtliches Sportangebot im Rahmen der Gewaltpravention
fir Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 16 bis 27 Jahren. Die Angebote finden meist freitags in
den Abendstunden von 22 bis 24 Uhr statt. Das Angebotsformat ist bedarfsgerecht konzipiert und nicht auf
bestimmte Sportarten ausgelegt. Mittlerweile hat sich jedoch herausgestellt, dass Sportarten wie Ful3ball,
Basketball, Boxen und Tanzen sehr gut von der Zielgruppe angenommen werden. Es ist ein Erfolgsprojekt, das
die Sportjugend Koln seit Jahrzenten immer weiter ausgebaut hat.

Aktuell werden 30 dauerhaft installierte Angebote, die liber das gesamte Stadtgebiet verteilt sind, betreut.
Wochentlich werden so mit Gber 60 Trainer*innen aktuell Glber 800 Kélner Jugendliche erreicht.

Uber die Regelangebote des Mitternachtssports ist die Idee entstanden, das Thema ebenso in einem Event-
Format anzubieten, was auf grofRe Zustimmung stiel. In diesem Jahr findet bereits zum zweiten Mal ein Event
im Mitternachtssport statt. Diesen Samstag geht es in die nachste Runde fiir das Mitternachts Boxen.

»,Mitternachtssport ist schon seit Jahren eines unserer Erfolgsprojekte. Neben den anderen Sportarten war
Boxen zwar immer ein klarer Favorit der Jugendlichen, jedoch auch immer kritisch beobachtet worden. Boxen
in der Gewaltpravention? Klar geht das!“, sagt Christine Kupferer (Geschaftsfiihrung von SSBK/Sportjugend
K6ln)

Der Eintritt ist sowohl in den Regelangeboten als auch bei den Events fiir die teilnehmenden Jugendlichen und
interessierte Zuschauer kostenfrei.

Medienvertreter kénnen sich gerne vorab bei schulte@sportjugend-koeln.de anmelden.
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EVENT: MITTERNACHTS BOXEN

Wann?
Samstag, 31. August 2024 ab 18:00 Uhr

Wo?

Berufskolleg Joseph DuMont
Escher Str. 217

50739 Koln

Vorbereitungen:
16:00 Uhr Waage und Arztbesuch fiir Kimpfende
17:15 Uhr Trainer-/Regelbesprechung

Ablaufplan:

18:00 Uhr Offizieller Start des Events

Einmarsch und Vorstellung der Kimpfenden

Er6ffnungsansprache von Nelvie Tiafack , (Deutscher Boxer im Super Schwergewicht, Olympia Bronze 24,
Europameister) (zugesagt)

4 Kampfe (jeder Kampf 3 Runden & 3 Minuten)

19:30 Uhr Moglichkeit fiir Pressegespriache/Interviews/Bildaufnahmen:
Gesprachspartner*innen:

Christine Kupferer (Geschiftsfiihrung SSSBK/SJK)

Nelvie Tiafack (Deutscher Boxer im Super Schwergewicht, Olympia Bronze "24, Europameister)

20:00 Uhr Weitere Kampfe
Ende der Veranstaltung ist gegen 23:00 Uhr.

Moderator des Abends: Hakan Kaptikacti
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