STADTSPORTBUND sportjugend
M

Pressemitteilung

Koln macht das Deutsche Sportabzeichen — Tag des Sports fiir Alle

Stadtsportbund Koln ladt zum inklusiven Sportabzeichenfest ein

K6lIn, 27. August 2025 — Bereits zum vierten Mal ladt der Stadtsportbund Kéln am Samstag, den 6. September

2025, zum inklusiven Sportabzeichenfest , Tag des Sports fiir Alle” ein.

Im Leichtathletikstadion der Deutschen Sporthochschule KéIn in Mingersdorf konnen Teilnehmer*innen je-
den Alters ihre Fahigkeiten in den Bereichen Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und Koordination unter Beweis
stellen und gemeinsam das Deutsche Sportabzeichen ablegen. Die Schwimmdisziplinen werden im nahegele-
genen Stadionbad angeboten. Fiir Menschen mit Behinderung stehen speziell qualifizierte Prifer*innen be-

reit, die die Abnahme mit angepassten Leistungsanforderungen durchfiihren kénnen.

Die Teilnahme an der Sportabzeichenabnahme ist kostenlos und ohne Voranmeldung maoglich. Los geht es
um 10 Uhr, die Abnahme ist bis 17 Uhr gecffnet. Sport- und Schwimmsachen sind selbst mitzubringen. Die

Urkunden werden direkt im Anschluss an die erfolgreiche Teilnahme ausgestellt.

Auch der Nachwuchs kommt nicht zu kurz: Kinder kénnen an diesem Tag das Kinderbewegungsabzeichen
(Kibaz) erwerben. Das Spiel- und Sportmobil sorgt mit einer Vielzahl an Bewegungsangeboten fir zusatzli-
chen Spal} und Abwechslung. Zudem findet parallel auf dem Gelénde die Fortbildung zum Sportabzeichen-

Priifer*in fiir Menschen mit Behinderung statt.

Fir das leibliche Wohl sorgt die Perspektive Lebenshilfe mit einem abwechslungsreichen Verpflegungsange-

bot.
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